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CITTA AMICA
TREVISO DELLA PERSONA
CON DEMENZA

Il “CAFFE' ALZHEIMER"” presenta:

VIVERE NEI LABIRINTI
DELLA CURA

CICLO DI INCONTRI PER CAREGIVER
DI ANZIANI FRAGILI

Oratorio Parrocchiale, QUANDO?
Via Santa Bartolomea, 1 14 Febbraio 2025, 17.00 - 18.30
Merlengo di Ponzano V.to 21 Febbraio 2025, 17.00 - 18.30

28 Febbraio 2025, 17.00 - 18.30
07 Marzo 2025,17.00-18.30

CHIPUO’ PARTECIPARE?

Donne nel ruolo di familiari e caregiver

DICHE COSA SITRATTA?

Il progetto “Caregiver - Veneto in Rosa” si propone di sostenere e accompagnare
donne caregiver di persone anziane fragili, fornendo strumenti per aumentare il
livello di benessere psicofisico e strategie per modulare lo stress percepito nelle

situazioni di vita quotidiana, in un clima accogliente che favorisce la condivisione

della propria storia personale.
Il percorso prevede quattro incontri a cadenza settimanale, in piccolo gruppo,
condotti da un professionista della cura.

La partecipazione, previa iscrizione tramite i canali sotto indicati, e riservata
principalmente alle cittadine residenti nei Comuni che promuovono
I'iniziativa.

In collaborazione con: Per informazioni e iscrizioni contattare:
Bompan Federico, Psicologo ISRAA Fumo Federica, Assistente Sociale
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